
Coach

Ausbildung 

2023

systemisches 
Life Coaching
NLP-basiert

-zertifiziert-



willkommen 

in unserer Welt



In herausfordernden Phasen ihres Lebens
sehnen sich immer mehr Menschen danach

sich selbst besser zu verstehen und auf
ihrem Lebensweg begleitet zu werden. 
Die Welt braucht Menschen wie dich! 

Coaches, die uns an unser Potenzial erinnern
und uns zeigen, wie wir das Leben erschaffen

können, das wir uns wünschen!

Entdecke dich selbst

und begleite andere dabei ihr

potenzial zu entfalten
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100 h+ 

Ausbilduungsstunden

Welcome Package
Begleitbuch
100 h + live Trainings 
20 + pre - recorded
Coaching Videos 
Integrationsphasen 
nach Ausbildungsende
3 Monate
Mitgliedschaft im
Coaching Circle

Zertifizierung

Zertifizierung als Coach 
zusätzliche
Zertifizierungen:

Systemischer Coach
NLP Operator 
Timeline Practitioner 
PROvokativer Coach 

persönliche

Begleitung

Begleitung aller
Übungs-Sessions 
Peergroups für
Übungstreffen
Supervision
Coaching day in
Heilbronn zum
Kennenlernen
(optional)

Coaching 

Business 

Workshops

erste Kunden
gewinnen
Rechnungsstellung
Finanzamt Regularien
Marketing
Positionierung 
Pricing 

What you get
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COACHING 
FUNDAMENT 

COACHING
OTHERS

COACHING
BUSINESS
WORKSHOPS

I
II
+

Ablauf
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COACHING
PROZESSE

POWERFUL
QUESTIONS

Basics, Abgrenzung, Verantwortungsbereich 

Bestandteile, Abläufe, Veränderungsprozesse 

COACHING
DO'S & DONT'S

Fragetechniken

COACHING 
FUNDAMENT I
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COACHING
OTHERS 

TRUST

LIMITING
BELIEFS

VISION

INNER
CONFLICTS 

Das Selbst stärken

Glaubenssätze auflösen

Lebensvision erkennen

Innere Konflikte lösen

RELEASING
FEAR & DOUBT 

DECISIONS

Blockaden überwinden 

Kraftvolle Entscheidungen treffen

II
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BUSINESS
BASICS

SUCCESS
MINDSET

CLIENT
CREATION

Positionierung, Pricing, Rechnungsstellung

Identität als Coach

Dreamclient, offline / online Strategien 

COACHING 
BUSINESS
WORKSHOPS +
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+

Montags 18 - 21 Uhr 

Samstags 09 - 14 Uhr  

COACHING 
FUNDAMENT
 

COACHING
OTHERS

COACHING
BUSINESS
WORKSHOPS

I

II

Termine
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11.11.23, 20.11.23, 02.12.23, 11.12.23, 07.01.24

15.01.24, 29.01.24, 10.02.24, 26.02.24, 02.03.24

18.03.24, 13.04.24, 22.04.24, 04.05.24, 13.05.24

10.06.24, 22.06.24, 14.09.24, 23.09.24, 05.10.24

14.10.24, 28.10.24, 11.11.24



reine online Ausbildung 
interaktive und praxisnahe Live - Trainings
sehr persönliche Begleitung in Kleingruppen
Ausbildung + Persönlichkeitstraining in Einem 
supervisorische Begleitung 
Kennenlernen beim Coaching day in
Heilbronn. (optional) 
nach Ausbildungsende drei Monate kostenlose
Mitgliedschaft im Coaching Circle 

Das Besondere 
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du dich persönlich weiterentwickeln und die Coaching -
Tools auf dein eigenes Leben anwenden möchtest

du Coach werden möchtest, um Menschen
professionell begleiten zu können 

du bereits als Coach tätig bist und dir mehr fundiertes
Wissen und professionelle Coaching - Tools wünschst

Du bist hier richtig, wenn.. 

Oder

Oder

Für wen?

10



Die Ausbildung findet online statt.
Über das Medium Zoom treffen wir uns in einem
geschützten virtuellen Raum.
Den Zugangslink erhältst du sobald du dich
angemeldet hast.

On top hast du die Möglichkeit kostenlos beim
beliebten Coaching day vor Ort in Heilbronn dabei
zu sein. 

Location
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Die Prüfung besteht aus einer Falldokumentation und einer praktischen
Coaching Demonstration.

Falldokumentation

Die Falldokumentation reichst du uns schriftlich ein. Dort dokumentierst und
reflektierst du mindestens zehn deiner Übungssessions.

Demonstration

Bei der Coaching Demonstration wendest du ein erlerntes Coaching Tool aus
unserer Ausbildung an. In einer Supervisionsgruppe wird hinterher gemeinsam
reflektiert. 

Prüfung
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Larissa Hummel

Head Trainerin 
Gründerin Coaching Society
M.Sc. HR 

Katrin Lächele

Assistant Trainerin 
Meditations- & Mindsetcoach 

Patrizia Steinelt

Trainerin
Kunsttherapeutin 
HPP in Ausb.

Trainerteam
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Melanie Schütt

systemische Supervisorin
systemische Beraterin 



Wir sind ein Netzwerk zertifizierter Coaches, die großen Wert auf professionelles
Coaching legt, gemeinsam reflektiert und sich gegenseitig voranbringt. 

Wir wollen Sinn stiften, Menschen helfen und sie begleiten, Mehrwert bieten und
unsere Leben wieder lebenswerter machen. 

Neue Wege können einsam sein. Gemeinsam einen neuen Weg zu gehen macht
Mut und ist eine wertvolle Unterstützung. 

Coaching Society
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Start 11.11.2023
Coaching Ausbildung und Persönlichkeitstraining in Einem
100% online 
nebenberuflich möglich 
12 Monate
regulärer Preis 6.000 € inkl. Mwst. (Early Bird 4.500 € bis 01.05.23)
Ratenzahlung möglich
Abschlussprüfung
Zertifizierung zum systemischen Life Coach + 4 zusätzliche Zertifizierungen

auf einen blick
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Unsere Ausbildungen finden in intimen
Gruppen statt.
Um sicherzustellen, dass wir zu dir und du
zu uns passt, führen wir vor Beginn der
Ausbildung ein gemeinsames Vorgespräch.

Bewerbung
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vibe checken :)

https://calendly.com/coaching-society/claritycall


Vereinbare einen Call mit uns.
Stelle uns deine Fragen und erzähle uns wieso
du Coach werden möchtest.

spürst du dein Calling?

Oder sende uns eine Email an 
office@coaching-society.de

Wir freuen uns Dich kennenzulernen!

CALL BUCHEN
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https://calendly.com/coaching-society/claritycall

